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Trawa cytrynowa Cymbopogon citratus (DC.) Stapf [ang. lemon grass]
Roslina z rodziny Poaceac o mocno podtuznych, réwnowagskich lisciach,
dostarcza olejku cytronelowego (cytral 70-80%), ktéry zapachem
przypomina cytryne jednak bez jej kwaskowatosci, zas z nutq imbiru.
Chetnie dodawany do kosmetykow ze wzgledu wna wiasciwoser

odswiezajgce, przeciw-grzybicze oraz Sciggajgce.




Melisa lekarska (Melissa officinalis L.) (ang. lemon balm]

Wieloletnia roslina  zielna z rodziny Jasnotowatych (Lamvaceae) -
surowcem sq jasnozielone liscie zawierajgce ok 0,3% olejku eterycznego,
bogatego w cytral [ cytronelal, ktére warunkuja przyjemny cytrynowy

zapach.




Werbena cytrynowa Lippra citviodora (Palau) Kunth. (ang. lemon verbena) -
pochodzgca z Ameryki Potudniowej krzewinka o smuktych zielono -seledynowych

lisciach, ktére zawierajg od ©,8-1,2% olejku eterycznego. Stosowana jako

aromatyzujgcy dodatek do herbat ziotowych.



http://www.theplantlist.org/tpl1.1/record/kew-113410

Macierzanka cytrynowa Thymus crtriodorus (Pers.) Schrb. (ang. lemon thyme)
Niewielka krzewinka z vodz. Lamiaceae o bardzo drobnych zielonych [ub
z6ttoobrzezonych lisciach. Dostarcza mato znanego olejku bogatego w geraniol

(54-65%) oraz geranial (ok. 14%)




Migta pieprzowa Mentha x ppperita L. var. citrata (ang. lemon mint syn.
bergamot mint) odmiana o zapachu cytrynowym, bardzo intensywnym i

odswiezajgcym. Olejek wmiety cytrynowej zawiera obok charakterystycznego

mentolu citronellol.







Kocimigtka cytrynowa MNepeta cataria var. citriodora (Dumort.) (ang. lemon
catnip) Lej. bylina z rvodziny Lamiaceae pochodzgca z Azji. Ziele lub olejek
(bogaty w nerol, geraniol i cytronelal) polecany do produkeji preparatéw do

kapieli, tagodzi podraznienia skéry.




